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Obra: A árvore generosa 

  

Público-alvo Alunos com NEE 

Objetivos  Desenvolver o gosto pela leitura 

 Melhorar a expressão oral 

 Sensibilizar para os valores 

 Identificar sentimentos/emoções 

 Ser capaz de expor sentimentos pessoais 

 Construir um pomar  

Descrição da 
atividade 

1ª sessão (Biblioteca)  Leitura da obra: “ Árvore generosa” 

 Exploração do conteúdo da história 

 Exploração das ilustrações 

 Comunicação sentimentos/frustações 

2ª sessão (Biblioteca)  Pesquisa sobre árvores de fruto 

 Apresentação de árvores e seus frutos 

3ª sessão (sala de aula)   Ampliação  dos conhecimentos sobre 
árvores de fruto; 

 Ampliação do vocabulário.  

  Promoção do consumo de frutas; 

 Investigação sobre o valor nutritivo dos 
frutos e motivação para o gosto por eles 

 Apresentação,  nomeação  e identificação 
de diferentes frutos; 

4ª sessão (AKI- saída da 
escola) 

 Seleção e aquisição de árvores de fruto 

5ª sessão (Pomar)  Plantação das árvores de fruto (seguindo 
as indicações das pesquisas efetuadas) 

 6.º sessão (Continente)  Elaboração de lista de compras; 

 Compra dos ingredientes para a confeção 
de receitas com frutos. 

 7.ª… Sessões (cozinha)  Confeção de receitas com frutos. 

Recursos  PPT, Computador, internet, impressora, material 
de desgaste, Fichas de trabalho árvores de fruto, 
instrumentos agrícolas,  frutos, material de 
cozinha, ingredientes para a confeção das receita 

 


